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rethink
adapt
move

M HAUS 

mobile - modular - multifunctional

Raum neu denken. Unsere Welt be�ndet sich in einem dynamischen
Wandel. Räume werden zur o�enen Bühne mit sich stetig verän-
dernden Szenarien. Begegnung und Zusammenarbeit, Fokus und 
Ruhe, geschlossen und o�en - alles ist im Fluss. Darum steht das M 
Haus auf Rädern, damit man nicht nur Standpunkte neu denken, 
sondern Standorte mühelos wechseln kann.
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Regalböden
Stauraum

Garderobe
Anbautische

Tische
M square - modulares Sitzen 

Monitorträger
Whiteboard

Elektri�zierung
Raumbuchungssystem

Akustikpaneele

 2150 

 2
40

5 

 1908 

 2
30

0 

 830 

 2
40

5 

 1260 

 1200 

Raum neu denken. Das MHAUS ist als multifunktionaler Fokusraum 
angelegt und kann mit dem entsprechenden Tool für die jeweilige 
Arbeitssituation ausgestattet werden. Vertikale Rasterschienen auf 
den Innen- und Außenseiten ermöglichen das einfache Einhängen 
der Module.

TOOLS
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TOOLS
INNEN

Rückenpolster
  ∙ mit Stoff bespannt

Tools
∙ alle an wandhängenden Elemente können werkzueglos in der angebrachten Höhe verändert werden

Bank
∙ gepolstert

Tisch, höhenverstellbar
  ∙ verstellbar von 630mm auf 1050mm

Hocker
  ∙ gepolstert

DACOR chair

PowerBeam
  ∙ individuell bestückbar
  ∙ individuell positionierbar, 
    auch unterhalb der Tischplatte

Tischplatte
  ∙ 1100x500mm

Regalboden
  ∙ Blech, pulverbeschichtet 
  ∙ 155mm oder 260mm tief

Universalträger / Monitorhalter
  ∙ mit VESA Aufnahme für die Aufnahme 
    von bis zu 55“ grossen Monitoren

PowerShelf
  ∙ Blech, pulverbeschichtet 
  ∙ Doppelsteckdose frei zugänglich, wahlweise mit USB A+C Lader
  ∙ Verteilersteckdose versteckt

DACOR bar stool

Universalträger / Tischplatte
∙ Auflager für längs ausgerichtete Tischplatte

  ∙ 400mm tief

PowerBeam
  ∙ individuell bestück bar
  ∙ individuell positionierbar, 
    auch unterhalb der Tischplatte

Stauraum
  ∙ Holz/Blech-Korpus 
  ∙ 1/2 und 1 Ordnerhöhe

Tisch, Stehhöhe
   ∙ Höhe 1050mm

Akustikpaneel für Glasflächen
  ∙ 24mm PET-Filz 
  ∙ verschiedene Muster und Breiten wählbar
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TOOLSWhiteboard
  ∙ beschreibbar und magnetisch

Tools
∙ alle an wandhängenden Elemente können werkzueglos in der angebrachten Höhe verändert werden

Displayleiste
  ∙ Stiftablage

Sitzhocker
  ∙ mit Stoff bespannt

DACOR chair

PowerBeam
  ∙ individuell bestück bar
  ∙ individuell positionierbar, 
    auch unterhalb der Tischplatte

Tischplatte
  ∙ 1200x550mm
  ∙ verschiedene Oberflächen möglich

Regalboden
  ∙ Blech, pulverbeschichtet 
  ∙ 155mm oder 260mm tief

DACOR bar stool

Garderobe
  ∙ mit Stange, Haken 
    und Hutablage

Korpus
  ∙ Blech, pulverbeschichtet 
  ∙ Holzoberfläche
  ∙ 1/2 und 1 OH Höhe, 
    Tiefe 360mm

Universalträger / Monitorhalter
  ∙ mit VESA Aufnahme für die Aufnahme 
    von bis zu 55“ grossen Monitoren

Universalträger / Tischplatte
∙ Auflager für längs ausgerichtete Tischplatte

  ∙ 750mm tief

PowerShelf
  ∙ Blech, pulverbeschichtet 
  ∙ Doppelsteckdose frei zugänglich, wahlweise 
    mit USB A+C Lader
  ∙ Verteilersteckdose versteckt

AUSSEN
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260mm

155mm

55mm

1100 / 1190mm

Regalböden 1100, Innen
  ∙ Blech, pulverbeschichtet 
  ∙ 55mm, 155mm oder 260mm tief
  ∙ max. belastbar bis 40 Kilogramm

Regalböden.

Regalböden 1190, Aussen
  ∙ Blech, pulverbeschichtet 
  ∙ 55mm, 155mm oder 260mm tief
  ∙ max. belastbar bis 40 Kilogramm
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Tischplatten, Innen.

einhängbare Tischplatte für Innen
  ∙ Träger aus Blech, pulverbeschichtet
  ∙ Tischplatte 1100x500mm, in HPL oder Furnier
  ∙ individuell in der Höhe positionierbar über Rasterschiene

einhängbare Tischplatte für Innen
  ∙ Träger aus Blech, pulverbeschichtet
  ∙ Tischplatte 1900x400mm, 
    in HPL oder Furnier
  ∙ in der Höhe über Rasterschiene
    positionierbar
  ∙ individuell positionierbar 
    (verschiebbar auf Universalträger)

1900mm

400mm

1100mm

500mm
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Tischplatten, Aussen.

2125mm

750mm

einhängbare Tischplatte für Aussen
  ∙ Träger aus Blech, pulverbeschichtet
  ∙ Tischplatte 1190x500mm, in HPL oder Furnier
  ∙ individuell in der Höhe positionierbar über Rasterschiene

einhängbarer Tischplatte für Aussen 
zwischen zwei MHÄUSern

  ∙ Träger aus Blech, pulverbeschichtet
  ∙ Tischplatte 2125x750mm, in HPL oder Furnier
  ∙ in der Höhe über Rasterschiene positionierbar
  ∙ individuell positionierbar (verschiebbar auf Universalträger)
  ∙ Tischplattenlänge entspricht Länge einen MHAUSes

1190mm

500mm
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Tische.

Tisch, Höhe 730mm
  ∙ Träger aus Blech, pulverbeschichtet
  ∙ Tischplatte 1100x500mm, in HPL oder Furnier
  ∙ individuell in der Höhe positionierbar über Rasterschiene

Tisch, Höhe 1050mm
  ∙ Träger aus Blech, pulverbeschichtet
  ∙ Tischplatte 1900x400mm, in HPL oder Furnier
  ∙ individuell in der Höhe positionierbar über Rasterschiene
  ∙ individuell positionierbar (verschiebbar auf Universalträger)

Steh-Sitz-Tisch
  ∙ Blech, pulverbeschichtet
  ∙ Tischplatte 2125x750mm, in HPL oder Furnier
  ∙ individuell in der Höhe einstellbar (Gasfeder-Hubsäule)

360mm

680 - 1020 mm

1050mm

740mm

360mm
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Steh-Sitz-Tische.
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Sitzbank
  ∙ gepolstert mit franz. Naht
  ∙ Masse (LBH) 1100x450x475mm
  ∙ erhältlich in Loden oder aus reiner Schurwolle
  ∙ auf Kunststoffgleiter

Rückenlehne
  ∙ Träger aus Blech, pulverbeschichtet
  ∙ gepolstert mit franz. Naht
  ∙ Masse (LBH) 1100x30x300mm
  ∙ erhältlich in Loden oder aus reiner Schurwolle

Hocker
  ∙ gepolstert mit franz. Naht
  ∙ Masse (LBH) 450x450x475mm
  ∙ erhältlich in Loden oder aus reiner Schurwolle
  ∙ auf Kunststoffgleiter

450mm

475mm

300mm

1100mm

450mm

60mm

M SQUARE
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M SQUARE
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Universalträger mit VESA-Adapter
  ∙ Blech, pulverbeschichtet
  ∙ Aufnahme von Monitoren bis 50“ an der Innenwand
  ∙ Aufnahme von Monitoren bis 55“ an der Aussenwand
  ∙ verschiedene Perforationen wählbar

Monitorträger

1100 / 1190mm
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16mm

1190 mm

990mm
1490mm

AIR - Rahmenloses magnetisches Whiteboard.
  ∙ Magnetische emaillierte Schreibtafel in Weiß oder Hellgrau 
    mit abgeschrägten Kanten
  ∙ in den Höhen 990 und 1490mm verfügbar

Whiteboard

3130



M HAUS
spürbar besseres Licht
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Auf den Menschen ausgerichtete Beleuchtung 

xchange hat es sich zum Ziel gesetzt, im M HAUS eine auf den Menschen 
ausgerichtete Beleuchtungslösung anzubieten, die unseren natürlichen 24- 
Stundenrhythmus berücksichtigt. Dazu haben wir uns mit dem führenden 
Lichtinstitut Bartenbach zusammengeschlossen, um spürbar besseres Licht 
anzubieten. 

Bartenbach beschäftigt sich seit über 30 Jahren mit der Lichtwirkungsfor-
schung und entwickelt anwendungsorientierte Produkte. In unserer Zusam-
menarbeit liegt der Schwerpunkt auf der visuellen und der biologischen 
Lichtwirkung.

Licht bestimmt den Rhythmus allen Lebens auf der Erde. Der Mensch hat sich 
im Laufe der Evolution daran angepasst und eine Innere Uhr entwickelt. Heu-
te haben wir uns vom Rhythmus der Natur abgekoppelt. Tagsüber verbringen 
wir unsere Zeit überwiegend in Innenräumen. Aufgrund des Tageslichtman-
gels leben wir in einer „künstlichen Dämmerung‘

Mit der Kraft des Lichts besser arbeiten, besser schlafen und sich besser füh-
len. Guter Schlaf ist für unsere Gesundheit unerlässlich und stärkt das Immun-
system. hu
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höchste 
Aufmerksamkeit bestes 

Koordinierungsvermögen

höchste 
Reaktionsfähigkeit

beginnende MüdigkeitTiefschlafphase
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PowerBeam
  ∙ Steckdose im Ganzmetallgehäuse, pulverbeschichtet
  ∙ 4 Steckplätze verfügbar (Schuko- und USB-Stromversorgung) 
  ∙ unter und auf der Tischplatte montierbar

Elektrifizierung

PowerShelf für Innen
  ∙ Regalboden mit frontal zugänglicher Steckdose und 
    verstecktem Verteile für den Anschluss von Monitoren 
    und anderen Geräten

200mm

1100 / 1190mm

PowerShelf für Aussen
  ∙ Regalboden mit frontal zugänglicher Steckdose und 
    verstecktem Verteile für den Anschluss von Monitoren 
    und anderen Geräten

60mm

70mm276mm

65mm
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MHAUS bietet einen Funktionsträger für die Montage von Raumbuchungs-
systemen. Zum Beispiel den Cisco Room Navigator, dieser ist nicht nur Be-
dienpanel für alle Videokonferenzendgeräte von Cisco, sondern mit seinen 
Sensoren und Schnittstellen auch Kontrolleinheit für den Raum. Er misst 
beispielsweise die Luftgüte in einem Raum und kann informieren, wann 
gelüftet werden soll. Ebenso warnt er, wenn eine definierte Personenanzahl 
im Raum überschritten wird.

CISCO room navigator
  ∙ Room-Bookingsystem
  ∙ Kontrolleinheit für Belegung, Luftqualität und Temperatur
  ∙ im Netzwerk integriebar

Raumbuchungssystem

170mm

242mm
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Hochleistungsabsorber aus 100% PET mit einem Recyclinganteil von 
70 PET-Flaschen pro Quadratmeter bieten nicht nur Sichtschutz und 
Privatsphäre, sie verbesseren die Akustik im Inneren des MHAUSes 
oder aussen angebracht des Büros signi�kant. 

Akustikpaneele
  ∙ PET Filz 24mm stark
  ∙ in 3 Breiten erhältlich 1800, 950 und 480mm 
  ∙ verschiedene Perforationen wählbar

SEITE 2

ECHOJAZZ PERFORATIONEN

SPARKLY – K

JUNGLE – N

PETALS – Q

PEN – L

BEAM – O

CITY – R

MESH – M

ZEN – P

GECKO – S
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